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Évaluation des compétences linguistiques pour la profession enseignante (ECLPE) 
Guide de préparation au test et liste de vérification 

Le présent document comporte deux sections. 

• Préparation et configuration du système avant le jour du test (pages 1 à 4).  
• Instructions pour le jour du test et conseils pour la résolution de problèmes techniques 

(pages 5 et 6). 

��� IMPORTANT 
Il incombe aux personnes candidates de lire d’avance le présent document et tous 

les documents qui y sont mentionnés et de s’assurer que toutes les exigences 
relatives au système et à Internet sont entièrement remplies avant le jour du test.  

Une préparation adéquate est essentielle au bon déroulement du test.     
 

PRÉPARATION POUR LE TEST (À FAIRE QUELQUES JOURS AVANT) 

📄📄 Lectures et ressources requises 

☐ Lire le document ECLPE – Information pour les personnes participant au test 
(https://parcoursverslenseignement.ca/lcatp-information-for-test-takers) 
☐ Lire le Guide pour les personnes participant au test 
(https://parcoursverslenseignement.ca/storage/resources/67128b3ad56f2-
FR_PersonneParticipantauTest_ECLPE.pdf) 
☐ Regarder la vidéo suivante : L’ECLPE – Quoi faire à la date fixée pour votre test 
(https://parcoursverslenseignement.ca/the-lcatp-%E2%80%93-what-to-do-on-your-
scheduled-test-date)  
☐ Passer le test de pratique (Accessible dans votre compte Parcours; à côté de la date 
fixée pour votre test, cliquez sur le bouton « Préparer le test ».)  

https://parcoursverslenseignement.ca/lcatp-information-for-test-takers
https://parcoursverslenseignement.ca/storage/resources/67128b3ad56f2-FR_PersonneParticipantauTest_ECLPE.pdf
https://parcoursverslenseignement.ca/storage/resources/67128b3ad56f2-FR_PersonneParticipantauTest_ECLPE.pdf
https://parcoursverslenseignement.ca/the-lcatp-%E2%80%93-what-to-do-on-your-scheduled-test-date
https://parcoursverslenseignement.ca/the-lcatp-%E2%80%93-what-to-do-on-your-scheduled-test-date
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🌐🌐 Environnement requis (pièce prévue pour le test) 

Les personnes candidates doivent s’assurer d’avoir accès à une pièce appropriée 
répondant aux exigences suivantes.  

☐ Pièce calme et privée, sans interruptions durant le test. 
☐ La personne candidate doit être seule dans la pièce pendant toute la durée du test. 
Personne d’autre ne peut entrer dans la pièce pendant l’examen. 
☐ Espace bien éclairé permettant une bonne visibilité pour la surveillance.  
☐ La pièce doit être entièrement fermée; toutes les portes et tous les points d’accès 
doivent être fermés.  
☐ Les ressources d’enseignement ou d’apprentissage doivent être rangées durant le 
test (p. ex., affiches, livres et notes). 

💻💻 Configuration requise 

Appareil et matériel 

☐ Un ordinateur de bureau ou un ordinateur portable. (Remarque – Les téléphones 
intelligents, les tablettes et les appareils Chromebook ne sont pas acceptés.) 
☐ Un moniteur d’au moins 13 pouces (un moniteur de 24 pouces est recommandé), 
avec une résolution d’écran de 720 pixels. 
☐ Une caméra Web (intégrée ou externe), avec résolution d’au moins 720 pixels. 
☐ Des écouteurs (avec câble ou Bluetooth) ou un haut-parleur intégré de grande 
qualité. 
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☐ Un microphone (microphone intégré aux écouteurs, microphone externe ou 
microphone intégré de grande qualité). 

Internet 

☐ Une connexion Internet fiable et stable répondant aux exigences minimales de 
vitesse : 300 kilobits par seconde en téléversement/téléchargement (minimum); 
5 mégaoctets par seconde en téléversement/téléchargement (vitesse recommandée 
pour une performance optimale). Vous pouvez vérifier votre vitesse Internet à partir du 
lien suivant : https://speed.cloudflare.com/. 

Remarque – Il est vivement conseillé d’avoir la vitesse recommandée (de 5 mégaoctets par 
seconde en téléversement et en téléchargement) pour garantir la stabilité audio et vidéo 
ainsi que le bon fonctionnement général du test. Si la configuration Internet minimale 
exigée n’est pas respectée, il pourrait s’ensuivre des problèmes techniques impossibles à 
résoudre une fois le test commencé. 

Navigateur 

☐ Utilisez une version récente de Google Chrome – c’est le seul navigateur accepté 
pour l’évaluation. Safari, Firefox et Edge ne sont pas acceptés. 
☐ Avant la date de votre test, assurez-vous de savoir comment ouvrir une fenêtre 
Incognito, parfois appelée « Private » (instructions : 
https://support.google.com/chrome/answer/95464). 

Remarque – Le mode Incognito est recommandé, car il empêche la cache, les extensions 
et les témoins enregistrés d’interférer avec la plateforme du test et contribue ainsi à un 
environnement de test plus net, plus stable et mieux sécurisé.   

⚙ Préparation technique (Ne pas attendre à la dernière minute.) 

Vérifier l’heure du test 

☐ Il incombe à la personne candidate de confirmer l’heure équivalente du test dans son 
propre fuseau horaire, l’heure fixée pour l’examen étant celle du temps universel 
coordonné (TUC).  

Remarque – Toutes les heures sont celles du TUC. Le test débutera à l’heure TUC fixée, 
indiquée dans votre compte sur le portail. Vous pouvez utiliser n’importe quel 
convertisseur de fuseaux horaires pour connaître l’heure locale, par exemple : 
https://quickusetools.com/tools/timezone-converter.  

 
 
 

http://url2110.pathwaystoteach.ca/ls/click?upn=u001.J6ZBE0JC6P2qYdlTvVyr95Qw1ntPvNOPGJAwY3hMuGLPn80lT6Mz3iSfcOFoN9Luhfcq_59b5GjmbAABOIcNEq7H6EgVIztCEq9qx2ikn0CvLMSVygnM9OqXPN-2FC05qSGE1hSns3SWoOk4G4LGpnQ-2FnYw32Wjp-2BsBvS-2B2jpJJQaemHejRAvGIYMPazaN7xBDHRetNlF1psJeUFv7YHB9uYSzVmcrqUVDoKLm1cDK6SyIOPAvvfxTBWjRvtLZY8JSMkurTfbsagFQHi3pd9CqgRsF6ETqUajyeKanvtNAXcVFKyGc-3D
https://support.google.com/chrome/answer/95464
https://quickusetools.com/tools/timezone-converter
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Remplir la liste de vérification de la compatibilité du système 
☐ Avant la date de votre test, remplissez la liste fournie pour vérifier la compatibilité du 
système. À elle seule, cette liste vous permet de vérifier la compatibilité :  
o de votre connexion Internet;  
o de votre microphone;  
o de vos haut-parleurs/écouteurs;  
o de votre caméra Web; 
o de votre système d’exploitation; 
o du logiciel requis.  

 
À partir de votre compte Parcours, suivez les étapes ci-dessous pour la vérification en 
deux parties du système.  

Remarque – Pour tester votre environnement, vous devriez utiliser les ressources suivantes, 
accessibles dans votre compte Parcours.  

 
a. Connectez-vous à votre compte Parcours. → Allez à « Évaluation des compétences 

linguistiques pour la profession enseignante (ECLPE) ». → Trouvez la date fixée pour 
votre test. → Cliquez sur « Consulter Managexam ». → Le système vous redirigera. → 
Cliquez sur « Testez votre environnement ». → Remplissez la liste de vérification de 
la compatibilité de votre environnement. 

        

 
 

b. Connectez-vous à votre compte Parcours. → Allez à « Évaluation des compétences 
linguistiques pour la profession enseignante (ECLPE) ». → Trouvez la date fixée pour 
votre test. → Cliquez sur « Préparer le test ». → Le système vous redirigera. → 
Cliquez sur « Configuration audio et enregistrement » pour exécuter le test de 
compatibilité.  
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LE JOUR DU TEST 

🪪🪪 Pièce d’identité requise 

Conseil : Assurez-vous d’avance d’avoir votre pièce d’identité – vous devrez la présenter à 
la surveillante ou au surveillant le jour du test.  

☐ Preuve d’identité. Vous devrez présenter une pièce d’identité avec photo, délivrée par 
le gouvernement. Aucune pièce d’identité périmée ne sera acceptée.   

Remarque – Les pièces d’identité acceptables sont, par exemple :  

o un passeport; 
o un permis de conduire; 
o une carte d’identité délivrée par le gouvernement; 
o une carte de résidence permanente délivrée par le gouvernement du Canada. 

Environnement requis (pièce prévue pour le test) 

☐ Assurez-vous que la pièce prévue pour le test répond toujours à toutes les exigences 
énumérées à la page 2 (calme, privée, fermée, bien éclairée et exempte de ressources 
d’apprentissage visibles).  

Politique sur le matériel 

L’ECLPE étant un examen informatisé, vous n’avez besoin d’apporter ni papier ni crayon.  

Toutefois, l’utilisation de papier brouillon est permise dans certaines conditions très 
précises.   

��������� Politique sur le papier brouillon 

• Vous pouvez utiliser une ou deux feuilles vierges comme papier brouillon. 
• Vous devez montrer toutes les feuilles à la caméra avant le début du test. 

Remarque – Aucun téléphone, aucun appareil électronique ni aucun autre article ne sont 
permis durant le test. 

⚠ Dernière vérification avant le début du test (obligatoire) 

☐ Assurez-vous que votre appareil (ordinateur de bureau ou ordinateur portable) est 
complètement chargé ou branché. 
☐ Vérifiez que votre microphone et votre caméra fonctionnent bien. 
☐ Assurez-vous d’avoir une connexion Internet stable, avec une vitesse 
adéquate/suffisante, conforme aux exigences. 
☐ Désactivez les réseaux privés virtuels (le cas échéant). 
☐ Ouvrez Google Chrome (Chrome est le seul navigateur accepté par XpressLab). 
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☐ Avant de commencer le test, effacez l’historique de navigation, y compris votre 
cache et vos témoins. 
☐ Désactivez les extensions de navigateur (particulièrement les bloqueurs de publicité 
et les outils de sécurité). 
☐ Dans Chrome, cliquez sur l’icône à gauche de la barre d’adresse pour vérifier 
rapidement que les permissions requises sont accordées.  
☐ Ouvrez une fenêtre Incognito et connectez-vous à votre compte Parcours pour passer 
le test. 
☐ Fermez l’ensemble des fenêtres, des onglets et des applications inutiles – y compris 
tous ceux réduits dans la barre de tâches ou en arrière-plan. 

PENDANT LE TEST 

����������������������� Surveillance (obligatoire) 

• Vous devez demeurer sous surveillance intégrale pendant toute la durée du test. 
• Communiquez avec la surveillante ou le surveillant en cas de problème technique.   
• Communiquez avec la surveillante ou le surveillant si vous devez vous absenter 

momentanément, peu importe la raison.  

����� Soutien et dépannage (en cas de problème technique) 

Rappel – Comme cette évaluation se déroule en ligne, son bon fonctionnement dépend de 
votre connexion Internet. Dans de rares cas, le système peut répondre lentement ou rester 
brièvement figé en raison de problèmes de connectivité. Si cette situation se produit, 
suivez la procédure ci-dessous.    

• Informez immédiatement la surveillante ou le surveillant. 
• Si, pendant que vous répondez à une question, le système reste figé, cliquez sur le 

bouton de rafraîchissement (flèche tournante) dans le coin inférieur gauche, à côté du 
numéro de la question.  

• Si le rafraîchissement de la question ne fonctionne pas, rafraîchissez la page entière en 
cliquant sur la flèche tournante dans le coin supérieur gauche du navigateur, à côté de 
la barre d’adresse.  

��� Si, après les étapes ci-dessus, le système reste toujours figé, attendez les directives de 
la surveillante ou du surveillant – ne faites rien avant d’avoir reçu sa réponse. 
Préparez-vous à fermer votre navigateur et à répéter les étapes de mise en place, au cas où 
vous en recevriez la directive (effacez la cache et l’historique, fermez tous les onglets 
et connectez-vous encore une fois avec une nouvelle fenêtre de navigation 
Incognito/Private pour accéder à l’examen).  
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